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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）兒童主日學教材（教師版）
第二週教材：主耶穌是大祭司第二週教材：主耶穌是大祭司

 ▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：誰是大祭司？

事前預備：可圍成圓圈的場地以及可與上課教室隔音的另一間教室。

遊戲步驟：

1.	將學生圍成一圈。

2.	遊戲規則：人間的祭司有輪替，唯有耶穌成為我們永遠的大祭司，可以永遠在天父

面前為我們代求。現在要推派一人離開教室，等等進教室後觀察所有人的動向來猜

測哪一位同學扮演耶穌這位永恆的大祭司。

3.	推派一名學生離開教室。

4.	在教室內安靜地指定一人為大祭司。所有人必須不動聲色地模仿大祭司的動作。

5.	離開教室的同學回到教室後，有兩次機會可猜測大祭司人選，若猜中就由擔任大祭

司的同學離開教室成為下一位猜測者。

6.	可重複遊戲幾輪後，結束遊戲。

 ▒開場引言—教師

在剛剛的遊戲裡，要猜測哪一位是大祭司其實不難，只要花時間安靜觀察，

就可以在一定的時間內看出同學們都跟著哪一位同學一起動作。我們若要看見耶

穌對我們生命的保守，也像剛剛的遊戲一樣，安靜地等候觀察，就會在自己的生

命軌跡裡看見耶穌的愛以及神的動工。我們一起來閱讀今天的經文，想一想這位

永恆的大祭司對我們的生命有多麼重要吧！
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 ▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第47～49頁

下載教材：奇異恩典0411聖經故事ppt-主耶穌是大祭司

 ▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第47～49頁

經文出處：希伯來書7章11～16、22～28節

信息參考出處：《奇異恩典》4月11日信息

11	 那麼，如果百姓藉著利未人的祭司職任能達到完全—因為百姓是在這職分下	 那麼，如果百姓藉著利未人的祭司職任能達到完全—因為百姓是在這職分下

領受律法的—為甚麼還需要按照麥基洗德的體系另外興起一位祭司，而不按領受律法的—為甚麼還需要按照麥基洗德的體系另外興起一位祭司，而不按

照亞倫的體系呢？照亞倫的體系呢？

12	 既然祭司的職分已更改，律法也需要更改。	 既然祭司的職分已更改，律法也需要更改。

13	 因為這些話所指的人本屬別的支派，那支派裏從來沒有一人在祭壇前事奉	 因為這些話所指的人本屬別的支派，那支派裏從來沒有一人在祭壇前事奉

的。的。

14	 很明顯地，我們的主是從猶大出來的；但關於這支派，摩西並沒有提到祭	 很明顯地，我們的主是從猶大出來的；但關於這支派，摩西並沒有提到祭

司。司。

15	 倘若有另一位像麥基洗德的祭司興起來，我的話就更顯而易見了。	 倘若有另一位像麥基洗德的祭司興起來，我的話就更顯而易見了。

16	 他成為祭司，並不是照屬肉身的條例，而是照無窮生命的大能。…	 他成為祭司，並不是照屬肉身的條例，而是照無窮生命的大能。…

22	 既是起誓立的，耶穌也作了更美之約的中保。	 既是起誓立的，耶穌也作了更美之約的中保。

23	 一方面，那些成為祭司的數目本來多，是因為受死亡限制不能長久留住。	 一方面，那些成為祭司的數目本來多，是因為受死亡限制不能長久留住。

24	 另一方面，這位既是永遠留住的，他具有不可更換的祭司職任。	 另一方面，這位既是永遠留住的，他具有不可更換的祭司職任。

25	 所以，凡靠著他進到神面前的人，他都能拯救到底，因為他長遠活著為他們	 所以，凡靠著他進到神面前的人，他都能拯救到底，因為他長遠活著為他們

祈求。祈求。

26	 這樣一位聖潔、無邪惡、無玷污、遠離罪人、高過諸天的大祭司，對我們是	 這樣一位聖潔、無邪惡、無玷污、遠離罪人、高過諸天的大祭司，對我們是

最合適的；最合適的；

27	 他不像那些大祭司，每日必須先為自己的罪，後為百姓的罪獻祭，因為他只	 他不像那些大祭司，每日必須先為自己的罪，後為百姓的罪獻祭，因為他只

一次將自己獻上就把這事成全了。一次將自己獻上就把這事成全了。

28	 律法所立的大祭司本是有弱點的人，但在律法以後，神以起誓的話立了兒子	 律法所立的大祭司本是有弱點的人，但在律法以後，神以起誓的話立了兒子

為大祭司，成為完全，直到永遠。為大祭司，成為完全，直到永遠。

舊約時代猶太律法裡的祭司職位，規定由利未支派當中亞倫一脈的子孫擔

任，祭司是百姓和耶和華之間的中介，替百姓向神祈福、獻祭求神的赦免。不過
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祭司是在聖殿裡面供職，百姓只能帶著祭物到聖殿裡找祭司，其實是無法隨時隨

地與神互動交流，甚至也不是每個人都能付出這種時間上、金錢上的代價。因此

祭司在舊約的猶太社會中是個重要的存在，卻也特別突顯出耶和華與百姓之間具

有隔閡的距離。

但耶和華神因著憐憫百姓，也為了一舉解決罪的問題，神廢棄了原有的律

法，重新立定了新的約，就是以祂獨生兒子主耶穌作為替萬民贖罪的代價，主耶

穌在十字架上受死而後復活，隨後升天立在神寶座的右邊，祂就成為了我們跟神

之間的中保，意思就是我們在神面前的保證人，靠著祂我們可以得著拯救，也靠

著祂得著神的恩典。這也是我們禱告最後是說「禱告奉耶穌的名」的緣由，透過

耶穌，我們得以與愛我們的神連結，得著永恆的生命及愛。

而且主耶穌這個大祭司不會因死亡而被更替，更不受時空限制，我們可以隨

時隨地奉耶穌的名禱告，就能到神的寶座前向神傾訴，願我們能時時謹記這位愛

我們的大祭司！

 ▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第47～49頁

1.	耶穌成為我們的大祭司與人間的祭司有什麼不同之處呢？

	 參考答案：人間的祭司隨著年齡衰老會有更換，耶穌永遠活著為人代求，人間的祭

司在為人獻祭之前也要先潔淨自己的罪，耶穌不僅沒有犯罪，更為了愛我們而成為

我們的贖罪祭。

*	給老師的話：鼓勵學生從經文中找出線索，發現耶穌的獨特與永恆。沒有任何偉人

能夠與耶穌一樣成為人類永恆的祭司，更沒有人能夠為人贖罪，唯有耶穌！

2.	當你知道耶穌長遠活著為我們代求時，你有什麼感動？

	 參考答案：很有安全感，因為知道耶穌會為我禱告。更有動力相信神，因為知道耶

穌始終顧念我的需要，讓我知道神與我同在是真確的事實。更有熱情為人禱告，因

為我知道當我禱告時，耶穌也與我一同禱告！

*	給老師的話：透過這個問題幫助學生看見耶穌對每一個學生的愛，都是直接且獨一

無二的，鼓勵學生更加信靠耶穌！

 ▒禱告恩典多

親愛的天父，謝謝祢賜下主耶穌為我的罪付出贖罪的代價，成為我

的中保，使我得以與祢和好，願我能時時謹記，常常禱告。奉主耶穌基

督的名禱告，阿們！



4橄欖華宣出版發行

建造穩固的根基建造穩固的根基4 月號4 月號

 ▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


