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越流淚就越勇敢12 月號

參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第四週教材：聖誕主日家庭崇拜─誰是老大

▒▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：聖誕小劇場

遊戲步驟：

今天是將臨期第三主日，請同學一起來演出《路加福音》1:26-38的故事，請

兩人兩人一組，一人飾演天使，另一人飾演馬利亞，記得發揮你的想像力，演出

馬利亞看見天使有何感受呢？天使的話又令她多麼困惑呢？

經文改編劇本：

旁 白 ： 到了第六個月，天使加百列奉神的差遣往加利利的一座城去，這城名叫

拿撒勒，到一個童女那裡，是已經許配大衛家的一個人，名叫約瑟。童

女的名字叫馬利亞；

天 使 說 ： 「蒙大恩的女子，我問你安，主和你同在了！」

旁 白 ： 馬利亞因這話就很驚慌，又反覆思想這樣問安是什麼意思。

天 使 說 ： 「馬利亞，不要怕！你在神面前已經蒙恩了。你要懷孕生子，可以給

他起名叫耶穌。他要為大，稱為至高者的兒子；主神要把他祖大衛的

位給他。他要作雅各家的王，直到永遠；他的國也沒有窮盡。」

馬 利 亞 說 ： 「我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」

天使回答說 ： 「聖靈要臨到你身上，至高者的能力要蔭庇你，因此所要生的聖者必稱

為神的兒子（或作：所要生的，必稱為聖，稱為神的兒子）。況且你的

親戚以利沙伯，在年老的時候也懷了男胎，就是那素來稱為不生育的，

現在有孕六個月了。因為，出於神的話，沒有一句不帶能力的。」

馬 利 亞 說 ： 「我是主的使女，情願照你的話成就在我身上。」天使就離開他去了。
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▒▒開場引言—教師

剛剛有幾位同學的演出非常傳神，把馬利亞聽到天使的宣告時那困惑又驚恐

的心情完全表現在臉上。我們雖然沒辦法回到現場，但透過簡單的想像也能稍微

理解當時的情景。今天的經文延續剛剛所演的情節，馬利亞已經懷孕，他帶著肚

子裡的寶寶去探望伊利莎白，他們兩人將會如何談論馬利亞從聖靈懷孕的奇妙大

事呢？我們一起來讀經吧！

▒▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第76～78頁

下載教材：奇異恩典1222聖經故事ppt-聖誕主日家庭崇拜─誰是老大

▒▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第76～78頁

經文出處：路加福音1章39～56節

信息參考出處：《奇異恩典》12月22日信息

39	 在那些日子，馬利亞起身，急忙前往山區，來到猶大的一座城，

40	 進了撒迦利亞的家，向伊利莎白問安。

41	 伊利莎白一聽到馬利亞問安，所懷的胎就在腹裏跳動。伊利莎白被聖靈充

滿，

42	高聲喊著說：「你在婦女中是有福的！你所懷的胎也是有福的！

43	我主的母親到我這裏來，為何這事臨到我呢？

44	 因為你問安的聲音一入我耳，我腹裏的胎就歡喜跳動。

45	 這相信的女子是有福的！因為主對她所說的話都要應驗。」

46	 馬利亞說：「我心尊主為大；

47	 我靈以神我的救主為樂；

48	 因為他顧念他使女的卑微；從今以後，萬代要稱我有福。

49	 因為那有權能的為我做了大事；他的名是聖的。

50	 他憐憫敬畏他的人，直到世世代代。

51	 他用膀臂施展大能；他趕散心裏妄想的狂傲人。

52	 他叫有權柄的失位，叫卑賤的升高。

53	 他叫飢餓的飽餐美食，叫富足的空手回去。

54	 他扶助了他的僕人以色列，不忘記施憐憫，
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55	 正如他對我們的列祖說過，『憐憫亞伯拉罕和他的後裔，直到永遠。』」

56	 馬利亞和伊利莎白同住，約有三個月，然後回家去了。

啟應：詩篇96：1-4 （請老師啟，同學應和）

啟：你們要向耶和華唱新歌！

應：全地都要向耶和華歌唱！

啟：要向耶和華歌唱，稱頌他的名！

應：天天傳揚他的救恩！

啟：在列邦中述說他的榮耀！

應：在萬民中述說他的奇事！

啟：因耶和華為大，當受極大的讚美；

應：他在萬神之上，當受敬畏。

在你的心裡認為誰最大？ 老師？ 好友？ 爸媽？你會聽誰的話？人人都希望

自己當老大，嘗嘗「我說了算」的威力！

現實是人不可能事事如意。當你愈想要「當老大」，要朋友都聽你的，要爸

媽滿足你的所有需要，你會發現他們即使愛你，也無法照辦，因為，朋友有自己

的喜好，爸媽有自己的價值觀和限制，他們不是不愛你。

你會發現這世界上有更多可怕的「老大」要人聽話。古代的猶太社會，未婚

懷孕的少女會被人丟石頭打死，很難有比刑罰更嚇人的「老大」了。因此，當天

使向馬利亞報喜訊的時候，先安慰她「不要怕」，更鼓舞她「出於神的話，沒有

一句不帶能力」。

於是，未婚的馬利亞和不可能懷孕的老婦人伊利莎白，都因為神的旨意懷孕

了，她們聚在一起見證神蹟，馬利亞不確定未來她將如何，但是她相信神是最大

的，神將使她蒙福，便欣然歌頌「我心尊主為大」。

所有的話語都有力量，當你甘心樂意敬畏至高的神，衷心欣賞感謝神的賜

予，你會發現你說的話也可以滿有神的力量和祝福。

▒▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第76～78頁

1.	馬利亞的心尊主為大，所以他的靈歡喜快樂。你認為你的心裡尊誰為大呢？你因此

而快樂嗎？

	 參考答案：尊主為大的人，因神的接納與愛，知道自己是有價值的，也是永遠被愛

的，因此能有安全感，歡喜快樂。尊課業為大的人，必須時時保持成績優秀，才能



4橄欖華宣出版發行

越流淚就越勇敢12 月號

感到滿足與快樂，自己的心情因此被成績所控制。而尊其他人事物為大，也是如

此，我們的心情、價值都掌握在他人或他物，難以擁有永遠的平安。

*	給老師的話：藉此與同學們討論自己的眼光專注在何處，同時也將自己的價值與快

樂都投注於此，是否能夠與馬利亞一樣，雖然在無法理解的處境中，仍然感到平安

與喜樂。 

2.	你是否願意與馬利亞一樣，將自己的心交給神，因此能在任何處境中都感到快樂？

	 參考答案：讓學生自由作答。

*	給老師的話：透過此題幫助學生認定神，將自己的心交給神，並在此題後，能為學

生們禱告。

▒▒禱告恩典多

凡以主為樂、尊頌主名的人是有福的，主必施展大能，在你一切所

行的事上扶助你，榮耀祂的聖名，直到永遠。阿們！

▒▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


